                                                               Приложение к АООП НОО
                                      для обучающихся с задержкой психического развития                    (Вариант 7.1)
                                                                             Приказ №  1 от 09.01.2024


1. 
1. 


0. Изменения в учебный план
для обучаюшихся  с  задержкой психического развития                    (Вариант 7.1
1.  
1. МБОУ "Нижне-Залегощенская основная 
общеобразовательная школа" 
Залегощенского района 
Орловской области

на 2023 – 2024 учебный год











	                               от 19.04.2024г.





В учебный план к адаптированной образовательной программе  для детей с  для обучаюшихся  с  задержкой психического развития (Вариант 7.1
 на 2023-2024учебный год внесены изменения в связи с изменениями в штатном расписании и введении 0,85ст. учителя -логопеда, 2,35ст.-учителя дефектолога и 1,85ст. педагога-психолога.  

















































Учебный план  
для 1-4 классов  АООП  НОО для детей с задержкой психического развития
(Вариант 7.1)
на 2023-2024 учебный год
(пятидневная учебная неделя)
2 класс

	Предметные области
	Учебные предметы
	Класс/Количество часов в неделю по классам
	
Всего
	
Всего часов

	
	
	1
	2
	3
	4
	
	

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20
	675

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16
	540

	Иностранные языки
	Иностранный язык (англ.)
	-
	2
	2
	2
	6
	204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16
	540

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль «Основы светской этики»
	-
	-
	-
	1
	1
	34

	Искусство

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4
	135

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4
	135

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	3
	3
	2
	8
	270

	ИТОГО:
	20
	23
	23
	23
	87
	2938

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
	 1
	0
	 0
	0

	3
	102

	Физическая культура
	1
	0
	0
	0
	3
	102

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90
	3040

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135
	

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039
	3040

	Курсы внеурочной деятельности, включая коррекционно-развивающую область
	До 10 ч.
	
	

	Разговоры о важном
	1
	1
	
	
	
	2

	Основы функциональной грамотности
	 
	0,5
	
	
	
	0,5

	Арт-студия «Моё творчество»
	1
	1
	
	
	
	2

	Мы дружим с русским языком
	1
	
	
	
	
	1

	Разговор о правильном питании
	1
	
	
	
	
	1

	Народы  России: дорога дружбы 
	1
	
	
	
	
	1

	Коррекционно-развивающая область
	
	5
	
	
	
	

	Психо- коррекционные занятия 
	
	2
	2
	2
	
	6

	Коррекционные занятия с логопедом
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Коррекционные занятия с дефектологим
	
	2
	2
	2
	
	6

	Ритмика
	
	
	1
	1
	
	2

	Всего
	6
	7,5
	
	
	
	25,5

	Всего часов
	204
	255
	
	
	
	



 
Учебный план
для 1-4 классов адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования на 2023-2024 учебный год
(пятидневная учебная неделя)
3 класс

	Предметные области
	Учебные предметы
	Класс/Количество часов в неделю по классам
	
Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранные языки
	Иностранный язык (англ.)
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль «Основы светской этики»
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2
	8

	ИТОГО:
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
	 1
	1
	 1
	0

	3

	Физическая культура
	
	1
	1
	0
	3

	Русский язык
	1
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Курсы внеурочной деятельности, включая коррекционно-развивающую область
	До 10 ч.
	
	

	Разговоры о важном
	
	1
	1
	
	2

	Основы функциональной грамотности
	 
	1
	0,5
	
	1,5

	Арт-студия «Моё творчество»
	
	1
	
	
	1

	Мы дружим с русским языком
	
	1
	
	
	1

	Народы  России: дорога дружбы 
	1
	1
	
	
	2

	Хоровое пение
	
	1
	1
	
	2

	Мы-твои друзья
	1
	
	
	
	1

	Разговор о правильном питании
	1
	
	
	
	1

	Коррекционно-развивающая область
	
	
	5
	
	

	Логопедические занятия
	1
	1
	1
	1
	4

	Психокоррекционные занятия 
	
	
	2
	2
	4

	Коррекционные занятия с дефектологом
	
	1
	1
	2
	4

	Ритмика
	
	
	
	1
	1

	Коррекция устной и письменной речи
	
	1
	
	
	1

	Школа развития речи
	1
	
	
	
	1

	
Всего
	
5
	
9
	
7,5
	
6
	
24,5

	Всего часов
	170
	306
	255
	204
	935


 



 
Учебный план
для 1-4 классов адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования на 2023-2024 учебный год
(пятидневная учебная неделя)
4 класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	Класс/Количество часов в неделю по классам
	
Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	5
	5
	18

	
	Литературное чтение
	4
	3
	4
	4
	15

	
	Родной язык (русский)
	
	0,5
	
	
	0,5

	
	Литературное чтение на родном языке (русском)
	
	0,5
	
	
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (англ.)
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль «Основы светской этики»
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	2
	2
	10

	ИТОГО:
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
	 1
	1
	 1
	0

	3

	Физическая культура
	
	
	1
	0
	3

	Литературное чтение
	
	1
	
	
	

	Русский язык
	1
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Курсы внеурочной деятельности, включая коррекционно-развивающую область.
	До 10 ч.

	Разговоры о важном
	
	
	1
	0,5
	1,5

	Основы функциональной грамотности
	
	
	1
	0,5
	1,5

	Разговор о правильном питании
	1
	1
	
	
	2

	Игры народов России
	1
	
	
	
	1

	Школа развития речи
	1
	
	
	
	1

	Мы – твои друзья
	
	1
	
	
	1

	Народы России: дорогою дружбы
	
	1
	1
	
	2

	Мы дружим с  русским языком
	
	
	1
	
	1

	Коррекционно-развивающая область
	
	
	
	6
	

	Коррекционно-развивающие занятия с дефектологом
	
	1
	1
	2
	4

	Коррекционно-развивающие занятия с логопедом
	
	1
	1
	1
	3

	Психо-коррекционные занятия
	
	
	
	2
	2

	Коррекция речи

	
	1
	1
	1
	3

	Всего
	   3
	6
	7
	2
	18

	Общее количество часов
	99
	204
	238
	306
	847
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