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0. Изменения в учебный план
для обучающихся  с  задержкой психического развития                    (Вариант 7.1
1.  
1. МБОУ "Нижне-Залегощенская основная 
общеобразовательная школа" 
Залегощенского района 
Орловской области

на 2023 – 2024 учебный год











	                               от 19.04.2024г.





В учебный план к адаптированной основной образовательной программе  основного общего образования обучаюшихся  с  задержкой психического развития (Вариант 7.1) на 2023-2024учебный год внесены изменения в связи с изменениями в штатном расписании и введении 0,85ст. учителя -логопеда, 2,35ст.-учителя дефектолога и 1,85ст. педагога-психолога.  










































Учебный план
для 5- 9 классов АООП ООО на 2023-2024 учебный год
для обучающихся с ЗПР   (вариант 7.1)
 (пятидневная учебная неделя)
5 класс

	Предметные области
	Учебные
предметы
	Классы/Количество часов в неделю 
	Всего часов

	
	
	5 
	6 
	7 
	8
	9 
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	
	

	
	Родная  литература
	
	
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный  язык (немецкий)
	
	
	
	
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	 Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	 1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
Всеобщая история
История России
Введение в новейшую историю
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка  
УМ Музыка моего края.
УМ Русская классическая музыка.
УМ Европейская классическая музыка.
УМ Связь музыки с другими видами
искусства.
УМ Народное музыкальное творчество
России.
УМ Жанры музыкального искусства.
УМ Музыка народов мира.
УМ Духовная музыка. Современная музыка                 
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
УМ Изображение в синтетических,
экранных видах искусства и
художественная графика
УМ Архитектура и дизайн
УМ Живопись, графика, скульптура
УМ Декоративно-прикладное и народное
искусство
	1
	1
	1 
	
	
	3

	Технология
	Технология
УМ Производство и технология.
УМ Технология обработки материалов и
пищевых продуктов.
УМ Компьютерная графика, черчение 
УМ Робототехника.
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и основы безопасности  жизнедеятельности
	ОБЖ
УМ Культура безопасности
жизнедеятельности в современном
обществе.
УМ Безопасность в быту.
УМ Безопасность на транспорте.
УМ Безопасность в общественных
местах.
УМ Безопасность в природной среде.
УМ Здоровье и как его сохранить.
Основы медицинских знаний.
УМ Безопасность в социуме.
УМ Безопасность в информационном
пространстве.
УМ Основы противодействия
экстремизму и терроризму.
УМ Взаимодействие личности, общества
и государства в обеспечении
безопасности жизни и здоровья
населения».
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
УМ Гимнастика.
УМ Лёгкая атлетика.
УМ Зимние виды спорта.
УМ Спортивные игры.
УМ «Спорт»
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Итого
	27
	29
	31
	32
	33
	152

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	1
	1
	
	5

	Родная литература/Родной язык
	1
	
	
	
	
	

	ОБЖ
	
	
	
	
	
	

	Биология
	1
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	29
	30
	32
	33
	33
	155

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	33
	

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1089
	5305

	Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую область.
	До 10 ч.

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Азбука дорожного движения
	1
	
	
	
	
	1

	Основы компьютерной техники
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Хоровое пение
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Подвижные игры
	1
	
	
	
	
	1

	Коррекционно-развивающая область
	6
	
	
	
	
	6

	Логопедические занятия
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Занятия с дефектологом
	2
	2 
	2
	2
	2
	10

	Психокоррекционные занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Коррекция устной и письменной речи
	1
	
	
	
	
	1

	 Всего
	 10
	
	
	
	
	40





Согласно положению о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, годовая промежуточная аттестация проводится в 5-8 классах.  

Формы промежуточной аттестации по программам ООО

	Учебный предмет
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Русский язык
	ВПР или  контрольная работа, для учащихся с ОВЗ  
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть

	Литература
	С учетом отметок за каждую четверть 
	Тестирование 
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть

	Иностранный язык
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть  
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть

	Математика
	ВПР или  контрольная работа, для учащихся с ОВЗ  
	С учетом отметок за каждую четверть .
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть

	Вероятность и статистика
	
	
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть

	Информатика
	
	
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть

	История
	С учетом отметок за каждую четверть
	ВПР или тестирование.
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть

	Обществознание
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть

	География
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	ВПР или тестирование .
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть

	Физика
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	ВПР или тестирование 
	С учетом отметок за каждую четверть

	Биология
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	ВПР или тестирование 
	С учетом отметок за каждую четверть

	Музыка
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть 
	

	Изобразительное искусство
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть 
	

	Технология
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть
	Групповой проект
	 С учетом отметок за каждую четверть
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть

	Физическая культура
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть 
	С учетом отметок за каждую четверть
	С учетом отметок за каждую четверть  
	С учетом отметок за каждую четверть  















































 Учебный план
для 5- 9 классов адаптированной основной образовательной программы 
основного общего образования на 2023-2024 учебный год
 (пятидневная учебная неделя)
6 класс

	Предметные области
	Учебные
предметы
	Классы/Количество часов в неделю 
	Всего часов

	
	
	5 
	6 
	7 
	8
	9 
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	
	Родная  литература
	0,5
	
	
	
	
	0.5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный  язык (немецкий)
	
	
	
	
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	 Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	 1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
Всеобщая история
История России
Введение в новейшую историю
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка      
УМ Музыка моего края.
УМ Русская классическая музыка.
УМ Европейская классическая музыка.
УМ Связь музыки с другими видами
искусства.
УМ Народное музыкальное творчество
России.
УМ Жанры музыкального искусства.
УМ Музыка народов мира.
УМ Духовная музыка. Современная музыка               
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
УМ Изображение в синтетических,
экранных видах искусства и
художественная графика
УМ Архитектура и дизайн
УМ Живопись, графика, скульптура
УМ Декоративно-прикладное и народное
искусство
	1
	1
	1 
	
	
	3

	Технология
	Технология
УМ Производство и технология.
УМ Технология обработки материалов и
пищевых продуктов.
УМ Компьютерная графика, черчение 
УМ Робототехника.
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и основы безопасности  жизнедеятельности
	ОБЖ
УМ Культура безопасности
жизнедеятельности в современном
обществе.
УМ Безопасность в быту.
УМ Безопасность на транспорте.
УМ Безопасность в общественных
местах.
УМ Безопасность в природной среде.
УМ Здоровье и как его сохранить.
Основы медицинских знаний.
УМ Безопасность в социуме.
УМ Безопасность в информационном
пространстве.
УМ Основы противодействия
экстремизму и терроризму.
УМ Взаимодействие личности, общества
и государства в обеспечении
безопасности жизни и здоровья
населения».
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
УМ Гимнастика.
УМ Лёгкая атлетика.
УМ Зимние виды спорта.
УМ Спортивные игры.
УМ «Спорт»
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Итого
	27
	29
	31
	32
	33
	150

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	1
	1
	
	5

	Родная литература/Родной язык
	 
	
	
	
	
	

	ОБЖ
	
	
	
	
	
	

	Биология
	 
	1
	
	
	
	

	Русский язык
	1
	
	
	
	
	

	Решение текстовых задач
	1
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	29
	30
	32
	33
	33
	155

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	33
	

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1089
	5305

	Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую область.
	До 10 ч.

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Подвижные игры
	1
	1
	
	
	
	2

	Азбука дорожного движения
	1
	1
	
	
	
	2

	Основы компьютерной техники
	0,5
	0,5
	
	
	
	1

	Экологичный образ жизни
	1
	
	
	
	
	1

	Танец
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Хоровое пение
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Финансовая  грамотность
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	ОДНКНР
	1
	
	
	
	
	1

	Коррекционно-развивающая область
	
	5
	
	
	
	5

	Логопедические занятия
	
	1
	1
	1
	1
	4

	Психокоррекционные занятия
	
	2
	2
	2
	2
	8

	Занятия с дефектологом
	
	2
	2
	2
	2
	8

	Коррекция устной и письменной речи
	1
	
	
	
	
	1

	Всего
	8
	8,5
	
	
	
	21

	
	
	
	
	
	
	






















Учебный план
для 5- 9 классов  АООП 
основного общего образования на 2023-2024 учебный год
 (пятидневная учебная неделя)
7 класс

	Предметные области
	Учебные
предметы
	Классы/Количество часов в неделю 
	Всего часов

	
	
	5 
	6 
	7 
	8
	9 
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5
	0,5
	
	
	
	1

	
	Родная  литература
	0,5
	0,5
	
	
	
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный  язык (немецкий)
	
	
	
	
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	 Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	 1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
Всеобщая история
История России
Введение в новейшую историю
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка     
УМ Музыка моего края.
УМ Русская классическая музыка.
УМ Европейская классическая музыка.
УМ Связь музыки с другими видами
искусства.
УМ Народное музыкальное творчество
России.
УМ Жанры музыкального искусства.
УМ Музыка народов мира.
УМ Духовная музыка. Современная музыка                
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
УМ Изображение в синтетических,
экранных видах искусства и
художественная графика
УМ Архитектура и дизайн
УМ Живопись, графика, скульптура
УМ Декоративно-прикладное и народное
искусство
	1
	1
	1 
	
	
	3

	Технология
	Технология
УМ Производство и технология.
УМ Технология обработки материалов и
пищевых продуктов.
УМ Компьютерная графика, черчение 
УМ Робототехника.
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и основы безопасности  жизнедеятельности
	ОБЖ
УМ Культура безопасности
жизнедеятельности в современном
обществе.
УМ Безопасность в быту.
УМ Безопасность на транспорте.
УМ Безопасность в общественных
местах.
УМ Безопасность в природной среде.
УМ Здоровье и как его сохранить.
Основы медицинских знаний.
УМ Безопасность в социуме.
УМ Безопасность в информационном
пространстве.
УМ Основы противодействия
экстремизму и терроризму.
УМ Взаимодействие личности, общества
и государства в обеспечении
безопасности жизни и здоровья
населения».
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
УМ Гимнастика.
УМ Лёгкая атлетика.
УМ Зимние виды спорта.
УМ Спортивные игры.
УМ «Спорт»
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	
	 
	1
	1
	1
	3

	
	Итого
	27
	29
	31
	32
	33
	152

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	1
	1
	
	5

	ОБЖ
	
	
	
	
	
	

	Биология
	 
	1
	
	
	
	

	Русский язык
	1
	
	
	
	
	

	Решение текстовых задач
	1
	
	
	
	
	

	География
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	33
	

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1089
	5305

	Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую область.
	До 10 часов

	Разговоры о важном
	
	1
	1
	1
	1
	4

	Финансовая грамотность 
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	1,5

	Подвижные игры
	
	1
	1
	
	
	2

	Профориентация
	
	
	1
	
	
	1

	Экологичный  образ  жизни
	
	1
	
	
	
	1

	Азбука дорожного движения
	
	1
	
	
	
	1

	Основы компьютерной техники
	0,5
	0,5
	
	
	
	1

	Танец
	
	0,5
	
	
	
	0,5

	Хоровое пение
	
	0,5
	
	
	
	0,5

	ОДНКНР
	1
	
	
	
	
	1

	Физическая культура
	1
	
	
	
	
	1

	Коррекционно-развивающая  область.
	
	
	5
	
	
	5

	Психокоррекционные занятия
	
	
	2
	
	
	2

	Занятия с дефектологом
	
	
	2
	
	
	2

	Логопедические занятия
	
	
	1
	
	
	1

	Коррекция устной и письменной речи
	
	1
	2
	
	
	3

	Всего
	3
	7
	7,5
	
	
	20,5
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